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ระเบียบการแข่งขัน 
รายการ The 4th TNSU ASEAN University Pencak Silat Championship 2026 
ณ ศูนย์ฝึกกีฬาปันจักสีลัต มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตยะลา จังหวัดยะลา 

************************************ 
1. คณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
 ประธานกรรมการจัดการแข่งขัน: ผู้ช่วยศาสตราจารย์สมรรถชัย คันธมาทน์  
            รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ประจำวิทยาเขตยะลา 
 เลขานุการฝ่ายจัดการแข่งขัน: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณธพล ทองธนภัทร  
   โทรศัพท์มือถือ: +66929191444   
   Email: Nathapol.ipe@gmail.com  
 

2. กำหนดการแข่งขัน/สถานที่แข่งขัน 
 ทำการแข่งขันในระหว่างวันที่ 2 - 7 สิงหาคม 2569 ณ ศูนย์ฝึกกีฬาปันจักสีลัต มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขตยะลา จังหวัดยะลา  
 

3. กำหนดการสมัครเข้าร่วมการแข่งขัน 
 สมัครเข้าร่วมแข่งขัน ในระหว่างวันที่ 20 มิถุนายน – 20 กรกฎาคม 2569 ภายในเวลา 18:00 น.  
 

4. สถานที่รับสมัคร 
 ผู้แทนมหาวิทยาลัยสามารถกรอกข้อมูลสมัครเข้าร่วมแข่งขันตามแบบฟอร์มสมัครออนไลน์หน้าเว็บไซต์ของ
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว ิทยาเขตยะลา https://www.tnsuyla.ac.th/ ได้ตลอด 24 ชั ่วโมง ไม่เว้น
วันหยุดราชการ หากมีข้อขัดข้องให้ประสานผ่านช่องทาง Application Line : Kridsanapong. 
 

5. ระเบียบข้อบังคับ และกติกาการแข่งขัน 
 5.1 ระเบียบข้อบังคับฉบับนี้ เป็นของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตยะลา และสมาคมกีฬาปัน
จักสีลัตแห่งประเทศไทย ว่าด้วยการแข่งขันกีฬาปันจักสีลัตชิงชนะเลิศมหาวิทยาลัยอาเซียน TNSU ครั้งที่ 4 ประจำปี 
2569  
 5.2 ให้ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์ปันจักสีลัตนานาชาติฉบับล่าสุด โดยสมาคมกีฬาปันจักสีลัตแห่ง
ประเทศไทย ประกาศใช้ในปัจจุบัน ยกเว้นข้อกำหนดตามระเบียบนี้และมติข้อตกลงในการประชุมผู้จัดการทีม 
 

6. หน่วยงานที่รับผิดชอบการดำเนินงานจัดการแข่งขัน 
 มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตยะลา ร่วมกับ สมาคมกีฬาปันจักสีลัตแห่งประเทศไทย  
 

7. คณะกรรมการพิจารณาการประท้วง 
 7.1 คณะกรรมการพิจารณาการประท้วงคุณสมบัตินักกีฬา ประกอบด้วย 

mailto:Nathapol.ipe@gmail.com
https://www.tnsuyla.ac.th/
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ประธานฝ่ายจัดการแข่งขัน (ประธานกรรมการ)  
ผู้จัดการการแข่งขัน (กรรมการ)  
ประธานฝ่ายเทคนิคการแข่งขัน (กรรมการและเลขานุการ)  

 7.2 คณะกรรมการพิจารณาการประท้วงเทคนิค ประกอบด้วย 
ประธานฝ่ายเทคนิคการแข่งขัน (ประธานกรรมการ)  
คณะกรรมการผู้ตัดสิน (กรรมการ)  
แพทย์ประจำสนามแข่ง (กรรมการ)  
ประธานผู้ตัดสินคู่ท่ีแข่งขัน (กรรมการและเลขานุการ)  

 

8. คุณสมบัติของนักกีฬา 
 8.1 ต้องเป็นผู้ยอมรับและปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับของการแข่งขันด้วยความมีน้ำใจนักกีฬา  
 8.2 ต้องเป็นนักศึกษาและนักกีฬาที่อยู่ในสังกัดของมหาวิทยาลัยที่ได้รับเชิญเข้าร่วมการแข่งขัน  
 8.3 นักกีฬาประเภทการต่อสู้ และปันจักลีลา ต้องมีอายุระหว่าง 18 ถึง 28 ปี  
 8.4 ต้องสมัครเข้าร่วมการแข่งขัน ตามระเบียบและประกาศของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขต
ยะลา  
 8.5 นักกีฬาต้องนำหลักฐานแสดงถึงอายุของตนเพ่ือเข้าแข่งขันเป็นเอกสารที่หน่วยงานราชการออกให้ เช่น 
บัตรประจำตัวประชาชน, พาสปอร์ต (สำหรับนักกีฬาต่างชาติ)  
 

9. ประเภทการแข่งขัน 
 9.1 ประเภทการต่อสู้ (Tanding or Match) แบ่งเป็นประเภทชาย 13 รุ่น และประเภทหญิง 11 รุ่น  
 ชาย 13 รุ่น รุ่น หญิง 11 รุ่น 
1 ตํ่ากว่า 45 กิโลกรัม น้อยกว่า 45 กก. ตํ่ากว่า 45 กิโลกรัม 
2 นํ้าหนัก 45 กิโลกรัม และไม่เกิน 50 กิโลกรัม A นํ้าหนัก 45 กิโลกรัม และไม่เกิน 50 กิโลกรัม 
3 นํ้าหนักต้องเกิน 50 กิโลกรัม และไม่เกิน 55 กิโลกรัม B นํ้าหนักต้องเกิน 50 กิโลกรัม และไม่เกิน 55 กิโลกรัม 
4 นํ้าหนักต้องเกิน 55 กิโลกรัม และไม่เกิน 60 กิโลกรัม C นํ้าหนักต้องเกิน 55 กิโลกรัม และไม่เกิน 60 กิโลกรัม 
5 นํ้าหนักต้องเกิน 60 กิโลกรัม และไม่เกิน 65 กิโลกรัม D นํ้าหนักต้องเกิน 60 กิโลกรัม และไม่เกิน 65 กิโลกรัม 
6 นํ้าหนักต้องเกิน 65 กิโลกรัม และไม่เกิน 70 กิโลกรัม E นํ้าหนักต้องเกิน 65 กิโลกรัม และไม่เกิน 70 กิโลกรัม 
7 นํ้าหนักต้องเกิน 70 กิโลกรัม และไม่เกิน 75 กิโลกรัม F นํ้าหนักต้องเกิน 70 กิโลกรัม และไม่เกิน 75 กิโลกรัม 
8  นํ้าหนักต้องเกิน 75 กิโลกรัม และไมเ่กิน 80 กิโลกรัม G นํ้าหนักต้องเกิน 75 กิโลกรัม และไม่เกิน 80 กิโลกรัม 
9 นํ้าหนักต้องเกิน 80 กิโลกรัม และไม่เกิน 85 กิโลกรัม H นํ้าหนักต้องเกิน 80 กิโลกรัม และไม่เกิน 85 กิโลกรัม 
10 นํ้าหนักต้องเกิน 85 กิโลกรัม และไม่เกิน 90 กิโลกรัม I - 
11 นํ้าหนักต้องเกิน 90 กิโลกรัม และไม่เกิน 95 กิโลกรัม J - 
12 นํ้าหนักต้องเกิน 95 กิโลกรัม และไม่เกิน 110 กิโลกรมั Open 1 นํ้าหนักต้องเกิน 85 กิโลกรัม และไม่เกิน 100 กิโลกรมั 
13 หนักมากกว่า 110 กิโลกรัม Open 2 หนักมากกว่า 100 กิโลกรัม 

 



THE 4TH TNSU ASEAN UNIVERSITY PENCAK SILAT CHAMPIONSHIP 2026 3 

 

 
 9.2 ประเภทปันจักลีลา (Seni or Artistic) แบ่งเป็นประเภทชาย 4 รุ่น และประเภทหญิง 4 รุ่น  

 ชาย ประเภท หญิง 
1  ประเภทเดี่ยว ปันจักลีลา (Tunggal or Single)  
2  ประเภทคู่ ปันจักลลีา (Ganda or Double)  
3  ประเภททีม ปันจักลลีา (Regu or Team)  
4  ประเภทฟรีสไตล์ ปันจักลลีา (Solo Creative)  

 

10. จำนวนนักกีฬา 
 10.1 แต่ละมหาวิทยาลัยสามารถส่งรายชื่อนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขัน ดังนี้  
  ประเภทต่อสู้ (Tanding or Match): ชาย รุ่นละ 1 คน และ หญิง รุ่นละ 1 คน  
  ประเภทเดี่ยวปันจักลีลา (Tunggal or Single): ชาย 1 คน และ หญิง 1 คน  
  ประเภทคู่ปันจักลีลา (Ganda or Double): ชาย 2 คน และ หญิง 2 คน  
  ประเภททีมปันจักลีลา (Regu or Team): ชาย 3 คน และ หญิง 3 คน  
  ประเภทฟรีสไตล์ปันจักลีลา (Solo Creative): ชาย 1 คน และ หญิง 1 คน  
 10.2 จำนวนเจ้าหน้าที่ประจำทีมตามอัตราส่วน ดังนี้  
  เจ้าหน้าที่ประจำทีม 1 คน ต่อนักกีฬา 1 - 5 คน  
  เจ้าหน้าที่ประจำทีม 2 คน ต่อนักกีฬา 6 - 10 คน  
  เจ้าหน้าที่ประจำทีม 3 คน ต่อนักกีฬา 11 – 15 คน  
  เจ้าหน้าที่ประจำทีม 4 คน ต่อนักกีฬา 16 - 20 คน  
  เจ้าหน้าที่ประจำทีม 5 คน ต่อนักกีฬา 21 ขึ้นไป  
 

11. วิธีจัดการแข่งขัน 
 11.1 ประเภทต่อสู้ (Tanding or Match) จัดการแข่งขันแบบแพ้คัดออกหาผู้ชนะเข้าไปชิงชนะเลิศ ผู้แพ้ใน
รอบรองชนะเลิศจะได้ตำแหน่งรองชนะเลิศอันดับ 2 ร่วมกัน  
 11.2 ประเภทเดี่ยวปันจักลีลา คู่ปันจักลีลา ทีมปันจักลีลา และฟรีสไตล์ปันจักลีลา จัดการแข่งขันแบบแพ้
คัดออกหาผู้ชนะเข้าไปชิงชนะเลิศ ผู้แพ้ในรอบรองชนะเลิศจะได้ตำแหน่งรองชนะเลิศอันดับ 2 ร่วมกัน  
 11.3 การแข่งขันจะดำเนินตามกฎกติกา ระเบียบ และแนวปฏิบัติทางเทคนิคของสมาคมฯ  
 

12. คำปฏิญาณของนักกีฬาปันจักสีลัต 
 12.1 นักกีฬาปันจักสีลัต คือ บุคคลที่มีจิตใจสูงส่ง รักและหยิ่งในศักดิ์ศรี  
 12.2 นักกีฬาปันจักสีลัต คือ ผู้ที่ซื่อสัตย์ต่อพ่ีน้องร่วมชาติ รักเพ่ือน และรักสงบ  
 12.3 นักกีฬาปันจักสีลัต คือ ผู้ที่คิดและแสดงออกในทางที่ดีตลอดเวลา สร้างสรรค์ และมีพลัง  
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 12.4 นักกีฬาปันจักสีลัต คือ อัศวิน ผู้ยึดถือความถูกต้อง ความซื่อสัตย์ ความยุติธรรม และกล้าเผชิญหน้า 
กับประสบการณ์ที่ยากลำบากและสิ่งล่อใจ  
 12.5 นักกีฬาปันจักสีลัต คือ อัศวิน ผู้รับผิดชอบในคำพูดและการกระทำ  
 

13. ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 
 13.1 การตรวจร่างกาย: นักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันต้องได้รับการตรวจร่างกายว่ามีสุขภาพสมบูรณ์ โดย
นำใบตรวจร่างกายแพทย์มาแสดงต่อฝ่ายเทคนิคการแข่งขัน ในวันประชุมผู้จัดการทีม ภายในเวลา 30 นาที ก่อนเริ่ม
การประชุม (ใบตรวจร่างกายมีอายุไม่เกินกว่า 1 สัปดาห์) 
 13.2 การชั่งน้ำหนัก: นักกีฬาต้องชั่งน้ำหนักตัวเพื่อเข้าร่วมการแข่งขัน นักกีฬาที่ไม่ชั่งน้ำหนักหรือชั่ง
น้ำหนักแล้วไม่อยู่ในพิกัดจะถูกตัดสิทธิ์  

❖ กำหนดการชั่งน้ำหนักนักกีฬาครั้งที่ 1 (เพื่อตรวจสอบพิกัดน้ำหนักเข้ารุ่น) ในวันที่ 2 สิงหาคม 2569 
เวลา 13.00 – 14.00 น. ณ ห้องประชุม 924 อาคารเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระชนมพรรษา ชั้น 2  

❖ กำหนดการชั่งน้ำหนักนักกีฬาครั้งที่ 2 (เฉพาะนักกีฬาที่เข้ารอบรองชนะเลิศ) ในวันที่ 5 - 6 สิงหาคม 
2569 เวลา 06.30 - 07.30 น. ณ ที่ทำการสมาคมกีฬาปันจักสีลัตแห่งประเทศไทย ส่วนภูมิภาค 
บริเวณหน้าสนามแข่งขัน  

 13.3 การจับฉลากประกบคู่แข่งขัน: คณะกรรมการจัดการแข่งขันจะทำการจับฉลากประกบคู่แข่งขัน ใน
วันประชุมผู้จัดการทีมโดยจะต้องกระทำต่อหน้าเจ้าหน้าที่ประจำทีม เพ่ือเป็นสักขีพยาน  

❖ กำหนดการประชุมผู้จัดการทีมเพ่ือจับฉลากประกบคู่แข่งขัน ในวันที่ 2 สิงหาคม 2569  
เวลา 14.30 - 16.30 น. ณ ห้องประชุมศรียะลา อาคารเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระชนมพรรษา ชั้น 2 

 13.4 หน้าที่ของผู้จัดการทีมและผู้ฝึกสอน: คือการทราบวัน เวลา และเข้าร่วมประชุมตามที่ฝ่ายจัดการ
แข่งขันกำหนด รวมถึงต้องรับผิดชอบต่อการประชุมหรือให้ความร่วมมือในส่วนที่เกี่ยวข้อง ควรติดตามข้อมูลข่าวสาร
และความเคลื่อนไหวต่างๆ เพ่ือประโยชน์ของนักกีฬาที่ตนดูแล และในขณะที่นักกีฬาอยู่ระหว่างการแข่งขัน ต้องปฏิบัติ
ตามกติกาอย่างเคร่งครัด ทั้งนี้ ผู้ที่ไม่มีรายชื่อเป็นผู้ฝึกสอนประจำทีม จะไม่ได้รับอนุญาตให้ลงปฏิบัติหน้าที่ในสนามแข่ง
ขันเด็ดขาด 
 13.5 อุปกรณ์การแข่งขัน: ต้องใช้เกราะป้องกันลำตัวที่ฝ่ายจัดการแข่งขันเตรียมไว้เท่านั้น ยกเว้นสนับ
แขน/ขา และกระจับให้ใช้ของนักกีฬา (นักกีฬาต้องนำมาเอง)  
 13.6 นักกีฬาสมัครเข้าทำการแข่งขันรุ่นใด จะต้องลงแข่งขันตามรุ่นที่สมัครเท่านั้น ไม่อนุญาตให้เลื่อนหรือ
เปลี่ยนรุ่นแข่งขัน  
 13.7 อนุญาตให้นักกีฬาใช้สนับแขน และขาที่เป็นแบบผ้าหรือยาง หรือวัสดุที่นุ่มมีความหนาไม่เกิน 1 
เซนติเมตร  
 13.8 ชุดแข่งขันต้องมีความยาวของแขนเสื้อคลุมข้อมือ (อนุญาตให้ ±5 เซนติเมตร)  
 13.9 อนุญาตให้นักกีฬาใส่ยางกันฟันได้ (นักกีฬาที่ใส่เหล็กดัดฟันต้องใส่ยางกันฟัน)  
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 13.10 นักกีฬาต้องแสดงการเคลื่อนไหวในลักษณะของกีฬาปันจักสีลัตอย่างน้อย 5 - 10 ท่า ในการลง
สนามแข่งขัน  
 13.11 เป็นหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและนักกีฬาต้องสำรวจโปรแกรมการแข่งขัน และเตรียมพร้อมเพ่ือลงแข่งขัน
อย่างต่อเนื่อง หากโฆษกสนามเรียกชื่อ 3 ครั้ง แต่นักกีฬายังไม่ปรากฏตัว จะถูกตัดสิทธิ์ออกจากการแข่งขัน  
 13.12 นักกีฬาที่ไม่มีผู้ฝึกสอนลงปฏิบัติหน้าที่ตามระเบียบการแข่งขัน จะถูกตัดสิทธิ์จากการแข่งขัน และ
ต้องเป็นผู้ฝึกสอนที่ได้ลงทะเบียนมีรายชื่อในการสมัครเท่านั้น  
 13.13 ผู้ฝึกสอนที่ได้รับใบแดงจะถูกลงโทษให้หยุดปฏิบัติหน้าที่จำนวน 24 ชั่วโมง โดยเริ่มนับจากเวลาที่
ได้รับใบแดง  
 13.14 นักกีฬาที่ผู้ฝึกสอนได้รับใบแดง อนุญาตให้แข่งขันต่อได้จนหมดยกสุดท้าย  
 13.15 ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน หรือผู้ที่เกี่ยวข้อง มีหน้าที่ต้องทราบและปฏิบัติตามกฎระเบียบอย่างเคร่งครัด 
หากมีการใช้กิริยา วาจา หรือพฤติกรรมไม่เหมาะสม ทางมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติวิทยาเขตยะลาและสมาคมกีฬา
ปันจักสีลัตแห่งประเทศไทยอาจพิจารณาตัดสิทธิ์จากการแข่งขันท้ังในครั้งนี้และในอนาคตได้ 
 

14. การประท้วง 
 14.1 ประท้วงคุณสมบัตินักกีฬา: ให้ประท้วงเป็นลายลักษณ์อักษรต่อประธานพิจารณาการประท้วงก่อน
การแข่งขัน 30 นาที พร้อมวางเงินจำนวน 5,000 บาท  
 14.2 ประท้วงเทคนิคกีฬา: ให้ผู้จัดการทีมทำเป็นลายลักษณ์อักษรยื่นต่อประธานคณะกรรมการพิจารณา
การประท้วงเทคนิคกีฬาภายในเวลาไม่เกิน 10 นาที หลังจากการแข่งขันคู่นั้นได้สิ้นสุดลง พร้อมวางเงิน จำนวน 5,000 
บาท  
 14.3 ให้ทำการประท้วงโดยผู้จัดการทีมเท่านั้น (ยกเว้นมติในที่ประชุม)  
 14.4 การพิจารณาผลการประท้วง: ให้กรรมการพิจารณาการประท้วง แจ้งผลการประท้วงภายใน 2 ชั่วโมง  
 14.5 การประท้วงผู้ชี้ขาดหรือประธานผู้ตัดสินขณะที่เกมส์กำลังแข่งขัน: ให้ประท้วงภายใน 10 วินาที หลัง
เกิดเหตุ หรือเมื่อผู้ชี้ขาดสั่งหยุดเกมส์ ให้ประท้วงก่อนเริ่มสั่งให้แข่งขันใหม่  
 14.6 การประท้วงของผู้ฝึกสอนขณะที่มีการแข่งขันเมื่อประธานเทคนิคพิจารณาและวินิจฉัยให้ถือเป็นข้อ
สิ้นสุด 
 

15. คุณสมบัติของ ผู้ชี้ขาดและผู้ตัดสิน 
 ใช้ผู้ตัดสินที่ผ่านการอบรมหลักสูตรผู้ตัดสินของสมาคมปันจักสีลัตแห่งประเทศไทย การกีฬาแห่งประเทศ
ไทย โดยสมาคมปันจักสีลัตแห่งประเทศไทยให้การสนับสนุนและรับรองการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสิน  
 

16. แพทย์ตรวจร่างกายและแพทย์ประจำสนามแข่งขัน 
 ใช้แพทย์และเจ้าหน้าที่ปฐมพยาบาลที่มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตยะลา เป็นผู้จัดหา  
 
17. การประกันอุบัติเหตุและการรักษาพยาบาล 
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 17.1 เป็นหน้าที่ของมหาวิทยาลัย/สถาบันที่เข้าร่วมการแข่งขัน ในการทำประกันอุบัติเหตุให้กับนักกีฬา
และผู้เข้าร่วมกิจกรรมการแข่งขันฯ ทุกคน 
 17.2 หากเกิดการบาดเจ็บระหว่างการแข่งขัน ทางต้นสังกัดจะต้องเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการ
รักษาพยาบาลทั้งหมดแต่เพียงผู้เดียว 
 

18. รางวัลการแข่งขัน 
 18.1 รางวัลนักกีฬาประเภทการต่อสู้ 

o รางวัลที่ 1 (เหรียญทองและเกียรติบัตร) 
o รางวัลที่ 2 (เหรียญเงินและเกียรติบัตร) 
o รางวัลที่ 3 (เหรียญทองแดงและเกียรติบัตร)  

 18.2 รางวัลนักกีฬาประเภทลีลา 
o รางวัลที่ 1 (เหรียญทองและเกียรติบัตร) 
o รางวัลที่ 2 (เหรียญเงินและเกียรติบัตร) 
o รางวัลที่ 3 (เหรียญทองแดงและเกียรติบัตร)  

 18.3 รางวัลนักกีฬาดีเด่น 
o ถ้วยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวมทีม พร้อมเกียรติบัตร 1 รางวัล  
o ถ้วยรางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย พร้อมเกียรติบัตร 1 รางวัล  
o ถ้วยรางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง พร้อมเกียรติบัตร 1 รางวัล  
o ถ้วยรางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นชาย พร้อมเกียรติบัตร 1 รางวัล  
o ถ้วยรางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นหญิง พร้อมเกียรติบัตร 1 รางวัล  
o ถ้วยรางวัลผู้ตัดสินยอดเยี่ยม 1 รางวัล  

 

19. หลักเกณฑ์การพิจารณานักกีฬาดีเด่น 
 19.1 เป็นนักกีฬาที่ชนะเลิศในการแข่งขันแต่ละรุ่น  
 19.2 เป็นนักกีฬาที่มีทักษะ และเทคนิคการเล่นชั้นสูงที่ดี  
 19.3 เป็นนักกีฬาที่มีมารยาท และมีน้ำใจนักกีฬา  
 19.4 เป็นนักกีฬาที่ปฏิบัติตามระเบียบ และกฎกติกาอย่างเคร่งครัด  
 19.5 ในกรณีที่ทุกอย่างใกล้เคียงกันให้ใช้จำนวนรอบของการแข่งขันประกอบการพิจารณา  
 

20. หลักเกณฑ์การพิจารณาผู้ฝึกสอนดีเด่น 
 20.1 เป็นผู้ฝึกสอนที่มีรายชื่อในการสมัครเข้าร่วมแข่งขัน  
 20.2 เป็นผู้ฝึกสอนที่นักกีฬาได้รับรางวัลชนะเลิศมากที่สุด นับจากเหรียญรางวัล ทอง เงิน และทองแดง
ตามลำดับ  
 20.3 เป็นผู้ฝึกสอนที่มีมารยาท และมีน้ำใจนักกีฬา  
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 20.4 เป็นผู้ฝึกสอนที่ปฏิบัติตามระเบียบ และกฎกติกาอย่างเคร่งครัด  
 20.5 เป็นผู้ฝึกสอนที่ลงปฏิบัติหน้าที่ในสนามแข่งขันจริง  
 

21. จำนวนเหรียญรางวัล 
 21.1 ประเภทการต่อสู้: เหรียญทอง 24, เหรียญเงิน 24, เหรียญทองแดง 48 (พร้อมเกียรติบัตร)  
 21.2 ประเภทปันจักลีลา: เหรียญทอง 14, เหรียญเงิน 14, เหรียญทองแดง 28 (พร้อมเกียรติบัตร)  
 21.3 ใบประกาศนียบัตร คณะกรรมการจัดการแข่งขันและกรรมการผู้ตัดสิน 50 ใบ  
 

22. กำหนดการจัดการแข่งขัน 
วันที่ / เวลา กิจกรรม 

วันที่ 2 สิงหาคม 2569 
10.00 – 12.00 น. - ฝ่ายสถานท่ี จัดเตรยีมสถานท่ีสนามแข่งขัน 
13.00 – 14.00 น. - ชั่งน้ำหนักนักกฬีาคร้ังท่ี 1 (เพื่อตรวจสอบพิกดัน้ำหนักเข้ารุ่น) 

  ณ ห้องประชุม 924 อาคารเฉลมิพระเกียรติ 7 รอบพระชนมพรรษา ช้ัน 2  
14.30 – 16.30 น. - ประชุมผู้จัดการทีม และจับฉลากจัดคู่แข่งขนั 

  ณ ห้องประชุมศรียะลา อาคารเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระชนมพรรษา ช้ัน 2  
วันที่ 3 สิงหาคม 2569 

09.00 – 12.00 น. - แข่งขันปันจักลีลา เดี่ยว คู่ ทีม ฟรีสไตล์ (Solo Creative) รอบคดัเลือก 
12.00 – 14.00 น. - พักรับประทานอาหาร 
14.00 – 14.30 น. - พิธีเปิดการแข่งขันฯ 
14.30 – 15.00 น. - แข่งขันประเภทการต่อสู้ VIP 
15.00 – 18.00 น. - แข่งขันปันจักลีลา เดี่ยว คู่ ทีม ฟรีสไตล์ (Solo Creative) รอบชิงชนะเลิศ 

- พิธีมอบรางวัล 
วันที่ 4 สิงหาคม 2569 

09.00 – 12.00 น. - แข่งขันประเภทการต่อสู้ รอบคัดเลือก 
12.00 – 14.00 น. - พักรับประทานอาหาร 
14.00 – 18.00 น. - แข่งขันประเภทการต่อสู้ รอบคัดเลือก 
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      กำหนดการจัดการแข่งขัน (ต่อ) 
 

วันที่ 5 สิงหาคม 2569 
06.30 – 07.30 น. - ชั่งน้ำหนักนักกฬีาคร้ังท่ี 2 (เฉพาะนักกฬีาที่เข้ารอบรองชนะเลศิ) 

  ณ อาคารที่ทำการสมาคมกีฬาปนัจักสีลตัแห่งประเทศไทย ส่วนภมูิภาค 
09.00 – 12.00 น. - แข่งขันประเภทการต่อสู้ รอบคัดเลือก / รอบรองชนะเลิศ 
12.00 – 14.00 น. - พักรับประทานอาหาร 
14.00 – 18.00 น. - แข่งขันประเภทการต่อสู้ รอบรองชนะเลิศ 

วันที่ 6 สิงหาคม 2569 
06.30 – 07.30 น. - ชั่งน้ำหนักนักกฬีาคร้ังท่ี 2 (เฉพาะนักกฬีาที่เข้ารอบรองชนะเลศิ) 

  ณ อาคารที่ทำการสมาคมกีฬาปนัจักสีลตัแห่งประเทศไทย ส่วนภมูิภาค 
09.00 – 12.00 น. - แข่งขันประเภทการต่อสู้ รอบรองชนะเลิศ 
12.00 – 14.00 น. - พักรับประทานอาหาร 
14.00 – 18.00 น. - แข่งขันประเภทการต่อสู้ รอบรองชนะเลิศ 

วันที่ 7 สิงหาคม 2569 
09.00 – 12.00 น. - แข่งขันประเภทการต่อสู้ ชิงชนะเลิศ  
12.00 – 14.00 น. - พักรับประทานอาหาร 
14.00 – 15.00 น. - แข่งขันประเภทการต่อสู้ ชิงชนะเลิศ  
15.00 น. เป็นต้นไป - พิธีมอบรางวัลและพิธีปิดการแข่งขนัฯ  

 

      หมายเหตุ : กําหนดการแข่งขันอาจมีเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 


