
แสดงโครงส(างห+ก-ตร
!อห$ก&ตร : )กษาศาสตร.ณ0ต (พล)กษา3ห4บ6คคล8เศษ)

เ:นห$ก&ตร : 4 < เ=มใ@<การ)กษา :  2568

AงCด : คณะ)กษาศาสตF สาขาHชาพล)กษา3ห4บ6คคล8เศษ (4 <)

!"บ $อ    

  1 หมวด*ชาหมวด*ชา-กษา0วไป ไ34อยก6า 24 ห7วย8ต  

1.1  กJมHชาKกษะภาษาและการNอสาร ไPQอยกSา 9 หTวยVต   

1.1.1 Hชา.งWบ XหนดใYเZยน 6 หTวยVต  

 มศ041017 : ภาษาไทยเ\อการNอสารในศตวรรษ] 21 ( 3 )

 มศ051065 : ภาษา^งกฤษเ\อการNอสารในAงคมโลก ( 3 )

1.1.2 Hชาเaอก ไPQอยกSา 3 หTวยVต  

 มศ041018 : วาทการ ( 3 )

 มศ042019 : bมมองภาษาจากวรรณกรรม ( 3 )

 มศ042020 : การเdยนเ\อeฒนาอาgพ ( 3 )

 มศ052066 : ห$กการใ@ภาษา^งกฤษ ( 3 )

 มศ052067 : ภาษา^งกฤษ3ห4บการhฬา ( 3 )

 มศ052068 : ภาษา^งกฤษ3ห4บการjเสนออkางสlางสรรm ( 3 )

 มศ052069 : ภาษา^งกฤษเ\อการเZยนnoวยตนเอง ( 3 )

 มศ052070 : ภาษา^งกฤษpานNอ.นเqง ( 3 )

 มศ052071 : การrานภาษา^งกฤษเ\อความ.นเqง ( 3 )

 มศ052072 : ภาษา^งกฤษ3ห4บการเdยนในgHตประtuน ( 3 )

 มศ052073 : ภาษา^งกฤษเ\อการสvครงาน ( 3 )

 มศ052074 : ภาษา^งกฤษเ\อการเตZยมwวสอบ ( 3 )

 มศ072019 : ภาษาxนเ\อการNอสาร ( 3 )

 มศ082004 : ภาษามลาyเ\อการNอสาร ( 3 )

 มศ092005 : ภาษาฝ{งเศสเ\อการNอสาร ( 3 )

1.2
 กJมHชาการeฒนาตนเองและการใ@gHตในAงคม ไPQอยกSา
6 หTวยVต   

1.2.1 Hชา.งWบ XหนดใYเZยน 3 หTวยVต  

 สศ021011 : คนhฬา|H}พลเ~องสlางสรรm ( 3 )

1.2.2 Hชาเaอก ไPQอยกSา 3 หTวยVต  

 สศ001005 : สม�ลgHต ( 3 )

 สศ001007 : ความ�ขและ�ณ�าของgHต ( 0 )
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 สศ021012 : พลuตทางการhฬา ( 3 )

 สศ021013 : uย�นสlางwว ( 3 )

 สศ021014 : อาเ�ยนCบAงคมโลก ( 3 )

 สศ021015 : การเ:น�ประกอบการสvยใหP ( 3 )

 สศ021017 : ���ญญาและH}ไทย ( 3 )

 สศ022010 : uยใส ใจสะอาด ( 3 )

 สศ022016 : พลเ~อง�ณภาพ ( 3 )

 สศ041003 : กฎหมายTาn3ห4บgHต ( 3 )

 สศ051005 : เศรษฐศาสตFเ\อการ�เ�นgHต]� ( 3 )

 สศ081001 : สารสนเทศเ\อการ)กษา�นค�า ( 3 )

1.3
 กJมHชาการ�ดและnเ�าKนการเป�ยนแปลงใน�ค��Kล ไP
QอยกSา 9 หTวยVต   

1.3.1 ห�Hชาค�ตศาสตFCบการ�ด ไPQอยกSา 3 หTวยVต  

 วท091009 : การ�ดและการwด�นใจ ( 3 )

 วท091010 : ค�ตศาสตFในgHตประtuน ( 3 )

 วท101011 : ส��ในgHตประtuน ( 3 )

1.3.2
ห�HชาHทยาศาสตFCบการnเ�าKนการเป�ยนแปลง ไP
QอยกSา 3 หTวยVต  

 วท051003 : HทยาศาสตFในโลกอนาคต ( 3 )

 วท051004 : HทยาศาสตFCบH}gHตใหP ( 3 )

 วท061006 : 4ก��งแวด�อม ( 3 )

1.3.3 ห�Hชาเทคโนโล���Kล ไPQอยกSา 3 หTวยVต  

 วท111020 : Kกษะความเ:นพลเ~อง��Kล ( 3 )

 วท111022 : การประ�ก ใ@เค¡อง~อ��KลในgHตประtuน ( 3 )

 วท111023 : การ¢ดการเอกสารoวยซอฟ แวFประมวลผล¦ ( 3 )

 วท111024 : การใ@ซอฟ แวFตาราง¦นวณเ\อการHเคราะ§¨อ©ล ( 3 )

 วท111025 : การใ@ซอฟ แวFออกแบบการjเสนออkางªประ�ท«ภาพ ( 3 )

 วท112021 : การสlางและการประ�ก ใ@Nอ��Kล ( 3 )

  2 หมวด*ชาหมวด*ชาเฉพาะ>าน ไ34อยก6า 108 ห7วย8ต  

2.1  Hชาgพค¬ XหนดใYเZยน 41 หTวยVต   

2.1.1 รายHชาgพค¬ XหนดใYเZยน 34 หTวยVต  

 กศ003005 : ความAมeน­ระหSาง�ปกครองCบ®มชน ( 3 )

 กศ011019 : ป4ชญาการ)กษาและความเ:นค¬ ( 3 )

 กศ013020 : ภาษาเ\อการNอสาร3ห4บค¬ ( 3 )

 กศ022038 : Hทยาการ¢ดการเZยนnและการบ¯หาร¢ดการ°นเZยน ( 3 )

 กศ022039 : การeฒนาห$ก&ตร ( 3 )

กศ032010 : เทคโนโล���Kลเ\อeฒนานuตกรรมการเZยนn ( 3 )
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 กศ033011 : การออกแบบNอ��Kลและvล�ªเ�ย ( 2 )

 กศ042022 : การuดและประเ�นผลการเZยนn ( 3 )

 กศ044023 : การH¢ยเ\อeฒนาการเZยนn ( 3 )

 กศ051014 : �ตHทยา3ห4บค¬ ( 3 )

 กศ051015 : �ตHทยาการใY¦ป±กษาและการแนะแนว ( 3 )

 กศ063013 : การประCน�ณภาพการ)กษา ( 2 )

2.1.2 ป².�การสอนในสถาน)กษา XหนดใYเZยน 7 หTวยVต  

 กศ071001 : ป².�การHชาgพระหSางเZยน 1 ( 1 )

 กศ072002 : ป².�การHชาgพระหSางเZยน 2 ( 1 )

 กศ073003 : ป².�การHชาgพระหSางเZยน 3 ( 2 )

 กศ074004 : ป².�การสอนในสถาน)กษา ( 3 )

2.2  Hชาเอก XหนดใYเZยน 67 หTวยVต   

2.2.1     กJมHชาเอก.งWบ XหนดใYเZยน 51 หTวยVต  

2.2.1.1
ทฤษ´.งWบ กJมพล)กษาและhฬา XหนดใYเZยน 15
หTวยVต  

 พล011263 : µนฐานทางพล)กษาและhฬา ( 2 )

 พล012260 : การเZยนnและeฒนากลไกการเค¶อนไหว ( 2 )

 พล013259 : การบ¯หารและการ¢ดการพล)กษาในโรงเZยน ( 2 )

 พล082056 : พล)กษา3ห4บ6คคล8เศษ ( 3 )

 พล084055 : การ¢ดการเZยนnพล)กษา3ห4บ6คคล8เศษ ( 3 )

 สข001022 : กายHภาคและสZรHทยา ( 3 )

2.2.1.2
ทฤษ´.งWบ กJมการ)กษา8เศษ XหนดใYเZยน 15
หTวยVต  

 กศ081051 : การ)กษา8เศษ ( 3 )

 กศ082052 : KกษะการNอสาร3ห4บ6คคล8เศษ ( 2 )

 กศ082053 : การใYความ·วยเหaอระยะแรกเ=ม ( 3 )

 กศ082055 : การWดกรองและการประเ�น6คคล8เศษ ( 2 )

 กศ083054 : การ¢ดการพฤ�กรรม6คคล8เศษ ( 3 )

 กศ083056 : เทคโนโล� Nอและ�ง¸นวยความสะดวก3ห4บ6คคล8เศษ ( 2 )

2.2.1.3
ป².�.งWบ กJมHชาสมรรถนะทางhฬา XหนดใYเZยน
6 หTวยVต  

 พล031638 : กZฑา ( 3 )

 พล031639 : Sายº ( 3 )

2.2.1.4
ป².�.งWบ กJมHชาสมรรถนะทางกลH»¼กและการ
¢ดการhฬา3ห4บ6คคล8เศษ XหนดใYเZยน 15
หTวยVต
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 พล084057 : กลH»การ¼กและการ¢ดการhฬา3ห4บ6คคบกพ½องทางส��ญญาและออq
ส�ก ( 3 )

 พล084058 : กลH»การ¼กและการ¢ดการhฬา3ห4บ6คคลบกพ½องทางการเ¾น ( 3 )

 พล084059 : กลH»การ¼กและการ¢ดการhฬา3ห4บ6คคลบกพ½องทางการไo¿น ( 3 )

 พล084060 : กลH»การ¼กและการ¢ดการhฬา3ห4บ6คคลบกพ½องทางสมอง ( 3 )

 
พล084061 : กลH»การ¼กและการ¢ดการhฬา3ห4บ6คคลบกพ½องทางแขน ขาและการ
เค¶อนไหว ( 3 )

2.2.2     กJมเส¯มสมรรถนะHชาเอก ไPQอยกSา 16 หTวยVต  

2.2.2.1 Hชาทางhฬา ไPQอยกSา 12 หTวยVต  

 พล032616 : ¿มนาส�ก ( 3 )

 พล032617 : ¢กรยาน ( 3 )

 พล032618 : เทคuนโด ( 3 )

 พล032619 : เทน�ส ( 3 )

 พล032620 : เทเÀลเทน�ส ( 3 )

 พล032621 : แบด�นwน ( 3 )

 พล032622 : เปตอง ( 3 )

 พล032623 : �น¢กÁ$ต ( 3 )

 พล032624 : Âนดาบ ( 3 )

 พล032625 : มวยสากล ( 3 )

 พล032626 : ยกºหÃก ( 3 )

 พล032627 : ¿งธÅ ( 3 )

 พล032628 : ¿งÆน ( 3 )

 พล032629 : yโด ( 3 )

 พล032630 : ลอนโบวÇส ( 3 )

 พล032633 : คาราเÈ-โด ( 3 )

 พล032634 : ไตรhฬา ( 3 )

 พล032635 : เทคบอล ( 3 )

 พล032636 : �ญจhฬา ( 3 )

 พล032637 : <นหQาผา ( 3 )

 พล042380 : กา.ดÉ ( 3 )

 พล042381 : เกทบอล ( 3 )

 พล042383 : คอFฟบอล ( 3 )

 พล042386 : เนตบอล ( 3 )

 พล042387 : บาสเกตบอล ( 3 )

 พล042390 : Êตซอล ( 3 )

 พล042391 : Êตบอล ( 3 )
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พล042392 : 4กËÊตบอล ( 3 )

 พล042393 : เÌอพาย ( 3 )

 พล042394 : วอลเลÍบอล ( 3 )

 พล042395 : วอลเลÍบอลชายหาด ( 3 )

 พล042396 : ฮอกÏ ( 3 )

 พล042398 : แฮนÐบอล ( 3 )

 พล042399 : จาน½อน ( 3 )

 พล042400 : โกลบอล ( 3 )

 พล042401 : บอคเ�ย ( 3 )

 พล042402 : บอชÑ ( 3 )

 พล052398 : มวยไทย ( 3 )

 พล052399 : เซ�กตะกlอ ( 3 )

 พล052400 : กระÒกระบอง ( 3 )

 พล062129 : Óลาศ ( 3 )

 พล062130 : แอโรÀกดานÔ ( 3 )

 พล072171 : กายบ¯หารประกอบดนตZ ( 3 )

 พล072172 : การละเÕนµนเ~องของไทย ( 3 )

 พล072173 : Vจกรรมประกอบ¢งหวะ ( 3 )

 พล072174 : เกมและเกมj ( 3 )

 พล072175 : Öลปะการ×องCนwว ( 3 )

2.2.2.2 Hชาเส¯มสมรรถนะHชาเอก ไPQอยกSา 4 หTวยVต  

 กศ082058 : KกษะgHตและ�ขภาพ3ห4บ6คคล8เศษ ( 3 )

 กศ082059 : ความเ:นค¬การ)กษา8เศษ ( 2 )

 กศ084057 : การ¢ดการ)กษาใน°นเZยนรวม ( 2 )

 พล012156 : การ×องCนและการปฐมพยาบาลการบาดเØบทางhฬา ( 2 )

 พล014261 : H¢ยและนuตกรรมทางพล)กษา ( 3 )

 พล014264 : การAมมนาทางพล)กษา ( 2 )

 พล072128 : ÙกเÚอและ�วกาชาด ( 2 )

 พล072176 : Vจกรรมทางกายเ\อ�ขภาวะ ( 3 )

 พล073130 : Ãนทนาการ3ห4บ6คคล8เศษ ( 2 )

 พล073142 : Vจกรรมทางกาย3ห4บ�&งอา� ( 3 )

 พล084062 : การÛนÜและเส¯มสlางสมรรถภาพคน8การ ( 3 )

 วท082385 : สZรHทยาการhฬาและการออกX$งกาย ( 3 )

 สข012019 : เพศH})กษา ( 2 )

  3 หมวด*ชาหมวด*ชาเ@อกเสB ไ34อยก6า 6 ห7วย8ต  

 หมวดHชาเaอกเสZใYเaอกเZยนรายHชาใดๆ ในห$ก&ตรของ
มหาHทยา$ยการhฬาแÞงชา� โดยไPßCบรายHชา]เคยเZยน
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3.1 มาแ�ว และÈองไPเ:นรายHชา]XหนดใYเZยนโดยไPÃบ
หTวยVตรวมในเกณàการ3เáจห$ก&ตร

  

3.1.1
หมวดHชาเaอกเสZÃก)กษาสามารถเaอกเZยนรายHชาของ
âกคณะ ]เãดสอนในห$ก&ตรระäบป¯ญญาตZของ
มหาHทยา$ย

 

 สข002026 : ความฉลาดnทาง�ขภาพ ( 2 )
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