
9018-หอ้งยูโด โรงฝึกกฬีาอเนกประสงค ์จาํนวน 4 คาบ/สปัดาห ์

วนั
คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10
08.30-
09.30

09.30-
10.30

10.30-
11.30

11.30-
12.30

12.30-
13.30

13.30-
14.30

14.30-
15.30

15.30-
16.30

16.30-
17.30

17.30-
18.30

จนัทร ์ AR 
009,9018
0005
0015,0016

AR 
009,9018
0005
0015,0016

องัคาร

พุธ SC 
050,9018
0018
0037

SC 
050,9018
0018
0037

พฤหสับดี

ศกุร ์

====== รายวชิา =====
AR 009 พล 072135 ศลิปะการป้องกนัตวั
SC 050 พล 032408 ทกัษะกฬีายโูด

====== อาจารย ์======
0005 ผศ.สรุยิณัย ์หวัหนิ
0018 อ.สรุตันา ทองศร ี

===== หอ้งเรยีน 
======
9018 หอ้งยโูด โรงฝึกกฬีา
อเนกประสงค ์

====== นักศกึษา ======
0015 บธ.บ.การบรหิารจดัการกฬีา 
ปี4 หอ้ง1
0016 บธ.บ.การบรหิารจดัการกฬีา 
ปี4 หอ้ง2
0037 วท.บ.วทิยาศาสตรก์ารกฬีา
และออกกาํลงักาย ปี3
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