
0010-ผศ.วรากร วาร ีจํานวน 12 คาบ/สปัดาห์

วนั
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16.30-
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จนัทร ์ SC
063,0931
0010
1002

SC
063,0931
0010
1002

SC
063,0931
0010
1002

องัคาร SC 
068,0942
0010
1003

SC 
068,0942
0010
1003

SC
068,0942
0010
1003

พุธ SC 
063,0931
0010
1001

SC 
063,0931
0010
1001

SC
063,0931
0010
1001

พฤหสับดีSC 
064,0942
0010
1003

SC 
064,0942
0010
1003

SC
064,0942
0010
1003

ศกุร ์

====== รายวชิา =====
SC 063 วท 072206 โยคะเพืŕอสขุภาพ
SC 068 วท 072191 สืŕอและเทคโนโลยสีารสนเทศดา้นการส่ง
เสรมิและพฒันาสขุภาพ
SC 064 วท 073216 โภชนาการผูส้งูอายุ

====== อาจารย ์======
0010 ผศ.วรากร วาร ี

===== หอ้งเรยีน ======
0931 หอ้งโยคะ
0942 หอ้งปฏบิตักิารคอมพวิเตอร ์
คณะวทิยาศาสตรฯ์

====== นักศกึษา 
======
1002 วท.บ.การส่งเสรมิและ
พฒันาสขุภาพ ปี 2
1003 วท.บ.การส่งเสรมิและ
พฒันาสขุภาพ ปี 3
1001 วท.บ.การส่งเสรมิและ
พฒันาสขุภาพ ปี 1
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